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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO FUNDÃO 

 

CURSOS DE DUPLA CERTIFICAÇÃO 

 

CALENDARIZAÇÃO DE SESSÕES SOBRE CAPACITAÇÃO PARA A 

PROCURA ATIVA DE EMPREGO 

CURSOS PROFISSIONAIS DE 3º ANO 

 

No âmbito das atividades do projeto FormaRedes CLDS 4G do Fundão, coordenado pela 

Associação Pinus Verde, que foram delineadas com o contributo da direção da nossa 

Escola, estão previstas ações de orientação profissional e de capacitação para a procura 

ativa de emprego para os alunos e alunas do 3º ano dos cursos de profissionais.  

As sessões dinamizadas por técnicos/as da Associação Pinus Verde têm no mínimo 90 

minutos de duração cada, estando agendadas duas sessões para cada curso do 3º ano dos 

cursos profissionais. 

A 1ª sessão é destinada à construção do CV (da teoria à prática: conceitos e aplicação); 

carta de apresentação (exemplos e adequação face à(s) oferta(s) de emprego); análise de 

ofertas de emprego (por onde começar; bolsas de emprego; redes sociais aplicadas ao 

mercado de trabalho). 

A 2ª sessão será dedicada à entrevista (da teoria à prática): Sessão informativa sobre a 

importância da entrevista bem como dos comportamentos a adotar/evitar com uma 2ª 

parte mais prática: Roleplay com os alunos (aos pares irão simular uma entrevista de 

emprego. Posteriormente será iniciado um debate e intervenção dos restantes elementos 

do curso).  

Desta forma, as sessões vão ser realizadas obedecendo à calendarização apresentada 

de seguida: 

 

CURSO DATA HORÁRIO TEMA DISCIPLINA 
PROFESSOR 

RESPONSÁVEL 

APS 20 

8 março 11:20 às 13:05 

1ª Sessão – CV, Carta de 

apresentação, Ofertas de 

emprego 

Área Expressões 

 

Animação 

Sociocultural 

Carlos Rodrigues 

Célia Nunes 

10 março 08:20 às 10:10 
2ª Sessão – Entrevista de 

emprego 

 

 

CURSO DATA HORÁRIO TEMA DISCIPLINA 
PROFESSOR 

RESPONSÁVEL 

EAC 20 

16 março 14:10 às 16:00 

1ª Sessão – CV, Carta de 

apresentação, Ofertas de 

emprego 

Automação e 

Computadores 

Rui Nunes 

17 março 10:20 às 12:10 
2ª Sessão – Entrevista de 

emprego 

Tecnologias 

Aplicadas 

Eliana Correia 
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CURSO DATA HORÁRIO TEMA DISCIPLINA 
PROFESSOR 

RESPONSÁVEL 

GPI 20 

9 março 

10:20 às 12:10 

1ª Sessão – CV, Carta de 

apresentação, Ofertas de 

emprego 

Redes 

Comunicação 

 

Prog. Sistemas de 

Informação 

Paulo Lourenço 

Ana Madalena 

10 março 
2ª Sessão – Entrevista de 

emprego 

 

CURSO DATA HORÁRIO TEMA DISCIPLINA 
PROFESSOR 

RESPONSÁVEL 

TAL 20 

2 março 

14:10 às 16:00 

1ª Sessão – CV, Carta de 

apresentação, Ofertas de 

emprego Análise Química 
Elisabete Almeida 

9 março 
2ª Sessão – Entrevista de 

emprego 

 

CURSO DATA HORÁRIO TEMA DISCIPLINA 
PROFESSOR 

RESPONSÁVEL 

TAS 20 

9 março 08:20 às 10:10 

1ª Sessão – CV, Carta de 

apresentação, Ofertas de 

emprego 

HSCG 

 

Saúde 

Alda Fidalgo 

 

Conceição Infante 
16 março 16:10 às 17:55 

2ª Sessão – Entrevista de 

emprego 

 

CURSO DATA HORÁRIO TEMA DISCIPLINA 
PROFESSOR 

RESPONSÁVEL 

TSJ 20 

14 março 11:20 às 13:05 

1ª Sessão – CV, Carta de 

apresentação, Ofertas de 

emprego Dir. Processual 
Ana Sardinha 

17 março 08:20 às 10:10 
2ª Sessão – Entrevista de 

emprego 

 

 

 

Estando certo que esta atividade será uma mais-valia na orientação profissional e na 

capacitação para a procura ativa de emprego dos alunos e alunas dos respetivos cursos, 

agradeço aos intervenientes a colaboração dispensada, estando à disposição para qualquer 

esclarecimento. 

 

Com os melhores cumprimentos. 

O Coordenador dos Cursos de Dupla Certificação 
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